
KuHSC All Time Hero’s Top 5 
(Any course) 
 
Male 
50m Fr 

• Paul Callis  23.21 (2k) 
• Craig Gibbons 23.48 (06) 
• Dave Waslin 23.79 (06) 
• Ben Hockin  24.21 (05) 
• Lee Warcup 24.35 (04) 

 
100m Fr 

• Paul Callis  49.89 (2k) 
• Craig Gibbons 50.29 (06) 
• Dave Waslin 51.12 (04) 
• Ben Hockin  51.99 (05) 
• Lee Warcup 52.14 (05) 

 
200m Fr 

• Dave Waslin 1.51.01 (04) 
• Craig Gibbons 1.51.56 (06) 
• Ben Hockin  1.52.63 (05) 
• Richard Butler* 1.52.96 (07) 
• Lee Warcup 1.54.14 (05) 

 
400m Fr 

• Dave Waslin 3.59.83 (04) 
• Lee Warcup 4.02.54 (05) 
• Richard Butler* 4.03.91 (06) 
• Dan Waslin  4.05.51 (06) 
• John Bates  4.07.04 (02) 

 
1500m Fr 

• Ray Hudson 16.39.95 (98) 
• Roy Shepherdson 16.51.89 (96) 
• Dave Waslin 16.54.91 (03) 
• Jack Harrison* 17.00.17 (06) 
• Gareth Mills* 17.08.36 (08) 

 
100m Bk 

• Lee Warcup 55.39 (03) 
• Craig Gibbons 56.56 (06) 
• Dave Waslin 57.29 (04) 
• Richard Butler* 58.55 (06) 
• Charles Hockin 58.73 (07) 

 
200m Bk 

• Lee Warcup 2.03.17 (2k) 
• Richard Butler* 2.03.95 (07) 
• Dave Waslin 2.06.17 (04) 
• Charles Hockin 2.07.98 (07) 
• Will Pool  2.08.66 (04) 

 
 

 
 

 
Female 
50m Fr 

• Rosalind Brett  24.77 (2k) 
• Claire Windeatt  26.29 (04) 
• Kate Richardson  26.97 (05) 
• Rachael Gatford  27.41 (06) 
• Holly Davis   27.60 (2k) 

 
100m Fr 

• Rosalind Brett  54.23 (2k) 
• Claire Windeatt  55.31 (04) 
• Kate Richardson  56.97 (06) 
• Rachael Gatford  57.99 (06) 
• Heidi Ridley   59.56 (2k) 

 
200m Fr 

• Claire Windeatt  1.59.46 (04) 
• Kate Richardson  2.00.92 (04) 
• Rosalind Brett  2.02.95 (05) 
• Amy Park   2.05.29 (04) 
• Rachael Gatford  2.05.98 (06)  
 

400m Fr 
• Claire Windeatt  4.15.55 (04) 
• Kate Richardson  4.18.86 (04) 
• Amy Park   4.19.56 (04) 
• Heidi Ridley   4.24.45 (01) 
• Julie Owen   4.25.21 (03) 
  

800m Fr 
• Amy Park   8.53.62 (04) 
• Kate Richardson  8.58.25 (04) 
• Rachael Williamson* 9.17.69 (08) 
• Katie Walker  9.26.27 (04) 
• Hollie O’Connor  9.42.21 (02) 
 

100m Bk 
• Hollie O’Connor  1.02.78 (04) 
• Claire Windeatt  1.03.54 (05) 
• Hannah Bruce  1.06.35 (07) 
• Heidi Ridley   1.06.46 (02) 
• Jenny Grantley  1.07.23 (99) 
  

200m Bk 
• Hollie O’Connor  2.13.53 (04) 
• Claire Windeatt  2.16.16 (05) 
• Hannah Bruce  2.23.71 (07) 
• Emily Wright*  2.24.89 (08) 
• Heidi Ridley   2.24.93 (01) 
 

 
 

 
 



100m Br 
• Paul Callis  1.02.73 (2k) 
• Paul Hargreaves 1.05.22 (07) 
• James Frost* 1.07.44 (04) 
• Ray Hudson 1.08.80 (2k) 
• Tim King  1.09.16 (03) 

 
200m Br 

• Paul Callis  2.17.00 (2k) 
• Paul Hargreaves 2.20.80 (06) 
• James Frost* 2.22.89 (04) 
• Tim King  2.28.49 (03) 
• Jack Harrison* 2.31.32 (08) 

 
100m Fly 

• John Bates  56.70 (03) 
• Justin George 57.87 (2k) 
• Paul Callis  58.40 (2k) 
• Ben Hockin  58.85 (05) 
• James Frost* 58.00 (07) 

 
200m Fly 

• John Bates  2.07.18 (04) 
• James Frost* 2.10.47 (06) 
• Richard Butler* 2.13.91 (06) 
• Gareth Mills* 2.14.51 (08) 
• Paul Hargreaves 2.15.65 (06) 

 
200m IM 

• Paul Callis  2.03.05 (2k) 
• Dave Waslin 2.05.14 (04) 
• Paul Hargreaves 2.07.99 (06) 
• Lee Warcup 2.08.85 (03) 
• Richard Butler* 2.10.14 (06) 

 
400m IM 

• Dave Waslin 4.34.75 (04) 
• Dan Waslin  4.37.04 (06) 
• James Frost* 4.38.32 (05) 
• Paul Hargreaves 4.39.36 (07) 
• John Bates  4.42.05 (02) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

100m Br 
• Heidi Ridley   1.11.01 (01) 
• Claire Windeatt  1.12.94 (05) 
• Holly Davis   1.13.52 (2k) 
• Amy Fowler   1.16.19 (03) 
• Alison Lonie  1.17.74 (99) 

 
200m Br 

• Heidi Ridley   2.34.54 (01) 
• Claire Windeatt  2.38.95 (05) 
• Holly Davis   2.39.01 (2k) 
• Amy Fowler   2.44.38 (03) 
• Natasha Bellemy*  2.46.00 (08) 

 
100m Fly 

• Rosalind Brett  58.60 (05) 
• Claire Windeatt  1.02.61 (03) 
• Kate Richardson  1.03.81 (05) 
• Julie Owen   1.04.64 (03) 
• Jenny Grantley  1.04.78 (99) 

 
200m Fly 

• Claire Windeatt  2.19.87 (04) 
• Kate Richardson  2.20.26 (03) 
• Rosalind Brett  2.22.18 (99) 
• Jenny Grantley  2.26.73 (99) 
• Hannah Bruce  2.28.59 (07) 

 
200m IM 

• Claire Windeatt  2.13.78 (04) 
• Heidi Ridley   2.21.01 (01) 
• Rosalind Brett  2.21.62 (03) 
• Holly Davis   2.24.36 (2k) 
• Hollie O’Connor  2.25.15 (03) 

 
400m IM 

• Claire Windeatt  4.53.69 (04) 
• Heidi Ridley   5.02.45 (01) 
• Hollie O’Connor  5.02.94 (05) 
• Hannah Bruce  5.08.91 (07) 
• Kate Richardson  5.10.32 (05) 
 

 


	Male
	Female
	50m Fr
	100m Fr

